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STANDAR PELAYANAN INSTALASI GIZI
UPT RSUD NENE MALLOMO

1. PELAYANAN MAKANAN BERDASARKAN PERMINTAAN
MAKAN RAWAT INAP

2. PELAYANAN GIZI RAWAT INAP HASIL SKRINING AWAL

A. PERSYARATAN | 5 500 AVANAN GIZI RAWAT JALAN PADA PASIEN

DATANG SENDIRI ATAU DIRUJUK DARI FASKES LAIN.

1. Pelayanan Makanan

Alur pelayanan makanan sebagai berikut :

Petugas bagian produksi melakukan kegiatan sebagai

berikut :

Membuat perencanaan menu makanan
Melakukan pengadaan bahan makanan
Menerima dan menyimpan bahan makanan
Menyiapkan dan mengolah makanan
Mendistribusikan makanan
Menyajikan makanan di ruangan
. Memberikan pelayanan makanan ke pasien
2. Pelayanan Gizi Rawat Inap :
a. Pasien masuk dari IGD/ poliklinik
b. Petugas gizi melakukan skrining gizi
1) Jika tidak beresiko diberikan diet normal
(standar)
2) Jika tujuan tercapai diet dihentikan dan pasien
pulang

c. Jika hasil skrining gizi beresiko malnutrisi, dilakukan

proses asuhan gizi terstandar oleh ahli gizi :
1) Pengkajian gizi
2) Diagnosis gizi
3) Intervensi gizi
B. PROSEDUR 4) Monitoring dan evaluasi gizi
5) Jika tujuan tidak tercapai, dilakukan pengkajian
ulang
6) Jika tujuan tercapai, pemberian asuhan
dihentikan dan pasien pulang.
3. Pelayanan gizi Rawat Jalan :

a. Pasien datang ke poli gizi atas rujukan/konsul dari
dokter lain yang merawat pasien.

b. Pelayanan gizi rawat jalan dilakukan oleh dokter
spesialis Gizi didampingi ahli gizi

c. Ahli gizi melakukan pengukuran antropometri (berat
badan,tinggi badan) dan bila diperlukan pengukuran
Lingkar Lengan (LILA) dan lingkar pinggang.

d. Dokter gizi melakukan anamnesis gizi dan anamnesis
medis secara umum, kemudian melakukan
pemeriksaan fisik, melakukan penilaian terhadap hasil
pemeriksaan penunjang lain dan menetapkan diagnosa
terhadap pasien.

e. Dokter gizi memberikan intervensi/terapi gizi dengan
menentukan kebutuhan gizi pasien, komposisi
makanan,frekuensi dan jadwal makan serta kebutuhan
cairan sesuai dengan kondisi dan kemampuan pasien.
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f. Monitoring dan evaluasi dilakukan dengan anjuran
pasien datang kontrol pada kunjungan berikutnya.

Waktu pendistribusian makanan rawat inap
- Makan pagi : 06.00 - 06.30 wita
- Snack : 09.00 - 10.30 wita
- Makan Siang : 12.00 — 13.00 wita

SRl Makan sore  : 17.00 — 18.00 wita
Waktu untuk konsultasi gizi rawat jalan
20 — 30 menit/pasien
1. Pasien umum :Berdasarkan Perbub. Sidenreng Rappang
No. 7 tahun 2022
D. BIAYA 2. Pasien Jasa Raharja/Pasien Asuransi lainnya :
PELAYANAN Berdasarkan Perbub. Sidenreng Rappang No.7 tahun 2022
disesuaikan dengan jumlah penyediaan dana dari
JasaRaharja
3. Pasien JKN/KIS :Rp O,-
= E}:‘? :1? AFIIV Pasien sudah diberi pelayanan konsultasi gizi.

- Pengaduan langsung
Melalui unit pengaduan masyarakat (UPM RSUD Nene
Mallomo Lt. 1 gedung poliklinik/kantor RSUD Nene
Mallomo

- Pengaduan tidak langsung :
1. Kotak saran disediakanditiapgedungrumahsakit
2. UPM SMS dan Call Center : +628114300853
3. Web RS : http/ /rsnenemallomo.com
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